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INFORMARE

privind reglementarea introducerii si distribuirii in unitatea sanitara a produselor
alimentare si bauturilor provenite din surse externe

Catre: personalul medical si de ingrijire al sectiilor

I. Scopul si temeiul legal

Prezenta informare are ca scop protejarea sanatatii si sigurantei pacientilor internati,
prevenirea toxiinfectiilor alimentare si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
(IAAM), in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Alimentatia pacientilor internati se asigurd exclusiv prin blocul alimentar propriu,
autorizat sanitar, al spitalului, in conditiile prevazute de Ordinul ministrului sanatatii
nr. 914/2006 privind normele de autorizare sanitard de functionare a spitalelor.

II. Masuri dispuse

1. Nu se accepta primirea, introducerea si oferirea/distribuirea citre pacienti a produselor
alimentare si a bauturilor provenite de la persoane fizice, asociatii, fundatii, societati
comerciale sau alte entitati, in lipsa acordului prealabil scris al conducerii spitalului.

2. Acordul conducerii poate fi primit doar daca produsele sunt insotite de documente care
atesta provenienta dintr-o sursd autorizatd/inregistratd sanitar (certificat de
producator, aviz/inregistrare sanitar-veterinard, facturd sau document echivalent), se
afld in termen de valabilitate/garantie, sunt etichetate corespunzitor si au fost
transportate si pastrate in conditii care garanteazd siguranta alimentara (lant de
temperatura respectat).

3. Se interzice prepararea in conditii casnice/domestice si aducerea in spital, pentru
distribuire colectiva catre pacientii unei sectii sau ai spitalului, a produselor alimentare
(de exemplu: sandvisuri, preparate gitite, produse de patiserie, salate), intrucat nu
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poate fi verificata respectarea normelor de igiend, a lantului de temperaturd si a
termenului de valabilitate.

4. Personalul sectiilor (medic sef de sectie, asistent sef, asistenta de salon) are obligatia
de a nu permite distribuirea unor astfel de produse si de a informa de indata
conducerea spitalului cu privire la orice tentativa de introducere sau distribuire in
masa, de alimente din surse neautorizate.

5. Produsele alimentare introduse cu incélcarea prezentelor masuri nu vor fi distribuite
pacientilor si vor fi indepartate, cu informarea persoanei in cauza asupra motivelor.

III. Precizare importantd — vizitele individuale apartinator—pacient

In timpul vizitelor individuale, apartinator la propriul pacient , daca se aduc cantitati
mici de alimente destinate exclusiv acelui pacient, consumul acestora se fac pe propria
rasundere.

Chiar si in cazul vizitelor individuale, apartinatorii sunt rugati sa respecte indicatiile
personalului medical, Intrucat anumiti pacienti au regimuri alimentare restrictive sau
contraindicatii (de exemplu: restrictii legate de tratamentul medicamentos, risc de
aspiratie, diete speciale).

IV. Motivarea masurii

Riscurile pentru care se dispun aceste masuri includ:

* riscul de toxiinfectie alimentara, cu atdt mai ridicat in perioadele cu temperaturi
ambientale crescute , cand produsele perisabile — preparate cu carne, oud, maioneza,
lactate — se pot altera in scurt timp in lipsa refrigerarii;

* imposibilitatea verificarii conditiilor de preparare, a igienei, a termenului de
valabilitate si a trasabilitatii produselor provenite din surse neautorizate;

* vulnerabilitatea deosebitd a pacientilor internati, in special a celor din sectia de
psihiatrie, care pot urma tratamente medicamentoase cu potentiale interactiuni

alimentare, pot avea regimuri speciale sau o capacitate redusa de a evalua siguranta
alimentelor oferite.

V. Dispozitii finale
Prezenta informare se aduce la cunostinta intregului personal si intra in vigoare la data

comunicarii.
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Nerespectarea prezentelor masuri atrage, dupa caz, raspunderea disciplinard a
personalului, precum si celelalte forme de rdspundere prevazute de lege.

Persoanele fizice sau juridice care doresc sa efectueze donatii ori sponsorizari cu produse
alimentare destinate pacientilor se pot adresa in scris conducerii spitalului, cu respectarea
procedurii legale si a conditiilor de siguranta alimentara.

Prevederi legale :

* Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016

Ordinul ministrului sanatatii nr. 976/1998

Regulamentul (CE) nr. 852/2004 si Regulamentul (CE) nr. 178/2002
Hotiararea Guvernului nr. 924/2005 si Ordinul ANSVSA nr. 111/2008
Legea nr. 95/2006 i si Legea nr. 46/2003

CPIAAM,
Dr. Vulciu Adrian
medic primar epidemiolog

=

Dr. Mlhalleanu Razvan

Director de ingrijiri,
Varga Tunde
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