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Spitalul Municipal Dr.Gheorghe Marinescu, cu sediul in mun.Tarndveni, str. Victor
Babes , nr. 2, judetul Mures, organizeaza concurs conform H.G. nr. 1336/2022, pentru ocuparea

urmatoarei functii contractual vacante, cu norma intreaga, pe perioadi nedeterminati:

-1 post de asistent medical generalist la Compartimentul de Primiri Urgente

Conditiile specifice: - Diploma de studii postliceale sanitare; sau diploma de studii
postliceale sanitare prin echivalare conform HG.nr.797/1997; sau diploma de absolvire a
invatamantului superior de 3 ani in specialitate; sau diploma de licenta in specialitate ( dupa
caz)

-diploma de bacalaureat
-certificat de membru OAMGMAMR pentru asistenti medicali
- adeverinta de participare la concurs eliberati de OAMGMAMR

Nu se solicitd vechime in munca

Conditiile generale de participare la concurs sunt:

a) are cetafenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritatii, contra umanitifii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
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infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o
persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de
care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de sigurant
a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infracfiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind

Registrul nafional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum i pentru completarea Legii nr. 76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrarea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si

dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice

Dosarele de concurs pentru postul de asistent medical generalist vor contine urmitoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotirarea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice
(H.G. nr. 1.336/2022);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor : Diploma de studii postliceale sanitare;
sau diploma de studii postliceale sanitare prin echivalare conform HG.nr.797/ 1997; sau
diploma de absolvire a invataméntului superior de 3 ani in specialitate; sau diploma de
licentd in specialitate ( dupa caz) si diploma de bacalaureat si ale altor acte care atesti
efectuarea unor specializiri, precum si copiile documentelor care atesti indeplinirea
conditiilor specifice ale postului solicitat ( certificat de membru OAMGMAMR pentru
asistenti medicali, adeverinta eliberati de OAMGMAMR pentru participare la concurs ).

e) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar; sau o declaratie
pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care si-1 faci incompatibil cu functia pentru
care candideaza;
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f) adeverin{d medicald care sd ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberati de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sinitate sau protectie sociala,
precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) curriculum vitae, model comun european

Taxa de participare la concurs 100 lei.

Adeverinfa care atestd starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

3 LR ]

Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care
atesta starea de sdnatate trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute lit. b), lit.c), lit.d), lit.e) precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se
certificd cu mentiunea "conform cu originalul" de citre secretarul comisiei de concurs;

Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs in perioada 10.09.2025-
23.09.2025 pénd la ora 14.00 la sediul Spitalul Municipal Dr.Gheorghe Marinescu,

mun. Tarnaveni, str. Victor Babes , nr. 2, judeful Mures.

Concursul pentru ocuparea posturilor mai susmentionate se va desfisura la sediul

spitalului astfel:

-Selectia dosarelor de inscriere in data de 24.09.2025

- Proba scrisa in data de 01.10.2025 ora 9.00

- Interviul de selectie in data de 07.10.2025 ora 9.00
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Data publicarii 09.09.2025

10.09.2025-23.09.2025 pana la ora | Depunerea dosarelor de inscriere la concurs

14.00

24. 09.2025- pana la ora 14.00 Selectia dosarelor de inscriere si afisarea
rezultatelor selectiei dosarelor de inscriere

25.09.2025 péna la ora 14.00 Depunerea contestatiilor privind rezultatele selectiei
dosarelor de inscriere si afisarea rezultatelor
contestatiilor privind rezultatele selectiei dosarelor
de inscriere

) 26.09.2025 pana la ora 15.00 Afisarea rezultatelor contestatiilor privind rezultatele

selectiei dosarelor de inscriere

01.10.2025 ora 9.00 PROBA SCRISA

02.10.2025 péana la ora 15.00 Afisarea rezultatelor la proba scrisa

03.10.2025 pana la ora 15.00 Depunerea contestatiilor la proba scrisi

06.10.2025 péna la ora 15.00 Afisarea rezultatelor la contestatiile probei scrise

07.10.2025 ora 9.00 INTERVIUL DE SELECTIE

08.10.2025 pana la ora 15.00 Afigarea rezultatelor la interviul de selectie

09.10.2025 pana la ora 15.00 Depunerea contestatiilor la interviul de selectie

10.10.2025 pana la ora 15.00 Afigarea rezultatelor la contestatiile interviului de

- selectie
13.10.2025 pana la ora 15.00 Afisarea rezultatelor finale

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA pentru ocuparea postul de asistent medical generalist,
dupa cum urmeazi:

A). TEMATICA

1. Atributiile specifice asistentului medical generalist si competentele asistentului
medical conform Fisei postului.

2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
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curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia:
- ANEXA Nr. I NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private
e CAPITOLUL I - Definitii
e CAPITOLUL II - Curatarea
e CAPITOLUL III - Dezinfectia
e CAPITOLUL IV - Sterilizarea
- ANEXA Nr. 3- Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc.
3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare:
- CAPITOLUL II, ALINIATUL 13: Atributiile asitentei medicale responsabile de
salon.
- ANEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice.
- ANEXA Nr. 4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru
prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale.
4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale:

- ANEXA1 —CAPITOLUL II- Definitii
e CAPITOLUL III - Clasificari
e CAPITOLUL IV - Minimizarea cantitatii de deseuri
= e CAPITOLUL V - Colectarea deseurilor medicale
e CAPITOLUL VI - Ambalarea deseurilor medicale

e CAPITOLUL VII - Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activititile
medicale

e CAPITOLUL XII- Resposabilitati in domeniul gestionarii deseurilor medicale-
Art. 64: Atributiile asistentei din unitatile sanitare.

5. Drepturile pacientului.

6. Exercitarea profesiei de asistent medical, cap.I exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical

7. Etica si deontologie profesionali.
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8. Ghid de nursing — sub redactia Lucretia Titirca :

e Nevoia de a respira si de a avea o buni circulatie

e Nevoia de a bea si a manca

e Nevoia de a elimina

e Nevoia de a se misca i a avea o buna postura

e Nevoia de a dormi si a se odihni

e Nevoia de a se imbraca si dezbrica

e Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale

e Nevoia de a fi curat, ingrijit, de a proteja tegumentele si mucoasele
e Nevoia de a comunica.

9. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — sub redactia Lucretia
Titirca:

e Punctiile
* Recoltarea produselor biologice si patologice
e Sondaje, spalaturi, clisme
¢ Administrarea medicamentelor
e Determinarea grupelor sanguine
e Transfuzia de sange
& e Pregitirea preoperatorie
* Supravegherea postoperatorie si ingrjirile acordate pacientilor operati
e Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice
e Pregitirea pacientului pentru explorari endoscopice
10. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — sub redactia Lucretia Titirc :

e Urgentele aparatului respirator
e Urgentele aparatului cardiovascular
e Urgentele abdominale

e Urgentele renale si urologice

e Socul
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e Traumatismele vaselor si hemostaza provizorie

e Ingrijirea plagilor.

11. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali - sub redactia
Lucretia Titirca.urmatoarele capitole:

-ingrijirea pacientului cu afectiuni/deficiente ale aparatului respirator
-ingrijirea pacientului cu afectiuni/deficiente ale aparatului cardiovascular
-ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale aparatului digestiv si ale glandelor anexe
-ingrijirea pacientilorcu afectiuni/deficiente ale aparatului renal

-ingrijirea pacientilor in stare grava

-ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale aparatului genital

-ingrijiri acordate in obstetrica

-ingrijiri in pediatrie-crestere,dezvoltare, maturitate

-ingrijirea pacientilor cu boli infecto-contagioase

-ingrijirea pacientilor cu afectiuni/deficiente psihiatrice

12. Breviar - Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bonavului:
e Explorarea functionala a aparatului respirator
e Explorarea functionala a aparatului cardiovascular
e Explorarea functionald a aparatului renal

e Ingrijiri speciale acordate bolnavilor

B) BIBLIOGRAFIA
1. Fisa postului asistentului medical generalist
2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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3. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare.

4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

5. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor

pacientului nr. 46/2003.

6. O.U.G. nr. 144/2008 modificati si completati cu Legea nr. 278/2015 privind
exercitarea profesiei de asistent medical. - Site-ul 0.A.M.G.M.A.M.R.: www.oamr-ro-
Legislatie nationala.

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din RomAnia.- Site-ul 0.A.M.G.M.A.M.R.: www.oamr.ro -
Legislatie nationala.

8. Ghid de nursing — cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzdtoare nevoilor

fundamentale sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca.

9. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia
Titirca, Editura Viata Medicald Romaneasca.

10. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca; Editura Medical.;

11. ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali - sub redactia
Lucretia Titirca.

12. Breviar - Exploriri functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului- Lucretia
Titirca , Editura Viata Medicala Romaneasci.

Concursul de va desfasura la sediul Spitalului Municipal Dr.Gheorghe Marinescu,

mun.Tarnaveni, str. Victor Babes , nr. 2, Jjudetul Mures.

Relatii suplimentare la sediul Spitalului Municipal ~ Dr.Gheorghe Marinescu,
mun.Tarndveni, str. Victor Babes , nr. 2, judetul Mures, persoana de contact: Precup Antonela-

sef serviciu RUNOS, telefon 0265446161, interior 150, fax 0265446156.

Manager

Ec.Meghesan n’gaMU~704:j,
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